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Сетка  распределения основных видов  организованной образовательной деятельности 

День 

недели 
Виды деятельно-

сти 
Интеграция ОБ ООД Время ООД Время 

Средняя подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательно-

исследовательская 

и конструктивная 

 

 

Двигательная  

коммуникативная 

«Социализация», «Труд», 

«Коммуникация», «Художе-

ственное творчество» 

«Чтение художественной ли-

тературы» 

1.Познание. Исследо-

вательская и конст-

руктивная деятель-

ность 

2. Физическая культу-

ра 

09.10-09.30 

 

 

 

09.50 – 

10.10 

1. Познание. Исследо-

вательская и конструк-

тивная деятельность 

2. Физическая культура 

3. Веселый английский 

09.00-

09.30 

 

 

09.40-

10.10 

 
15.50 – 

16.00 

В
т
о

р
н

и
к

 

Коммуникативная 

Музыкально - ху-

дожественная 

«Чтение художественной ли-

тературы», «Художественное 

творчество» 

 «Труд», «Познание», «Фи-

зическая культура», 

«Музыка» 

1.Коммуникация 

2. Музыка 

 

09.10-

09.30 

09.50-

10.10 

1.Коммуникация 

2. Музыка 

3.Рисование 

09.00-

09.30 

09.40-

10.10 

10.20-

10.50 

 

ср
ед

а
 

Познавательно-

исследовательская 

Продуктивная 

Двигательная  

 

«Познание»,«Социализация», 

«Труд», «Коммуникация», 

«Художественное творчест-

во» 

 

1.Познание. ФЭМП 

2.Художественное 

творчество. Рисова-

ние 

3.Физическая куль-

тура 

09.10-

09.30 

09.50-

10.10 

1. Познание. ФЭМП 

2. Художественное 

творчество. Рисова-

ние 

3. Физическая культу-

ра 

4. Веселый английский 

09.00-

09.30 

09.40-

10.10 

 

 

15.50 –

16.00 



Ч
ет

в
ер

г 
Познавательно-

исследовательская 

Музыкально - ху-

дожественная 

«Познание»,«Социализация», 

«Художественное творчест-

во», «Труд», «Познание», 

«Физическая культура», 

«Музыка» 

1. Познание. ФЦКМ 

2. Музыка 

 

09.10-

09.30 

09.50-

10.10 

1.Познание. ФЦКМ 

2.Музыка 

3. Познание. ФЭМП 

 

 

09.00-

09.30 

09.40-

10.10 

10.20-

10.50 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Продуктивная 

Двигательная  

коммуникативная 

«Художественное творчест-

во», «Коммуникация», «Здо-

ровье», «Безопасность», 

«Социализация», «Труд» 

 

1. Художественное 

творчество. Лепка 

2. Физическая куль-

тура 

 09.10-

09.30 

09.50-10.10 

1. Художественное 

творчество. Лепка 

2. Физическая культура 

3. Коммуникация 

 

09.00-

09.30 

09.40-

10.10 

10.20-

10.50 

 

 

Е
ж

е-

д
н

ев
н

о
 Восприятие ху-

дожественной ли-

тературы 

«Художественное творчест-

во», «Коммуникация», 

 «Музыка» 
 16.15-16.30   

16.20 -

16.40 

 


